
膝OA患者における膝と後足部変形の関連
性：代償的な後足部のアライメントについ
ての解釈



対象：TKAが施行された324例、401膝を
対象とした。
測定項目：後足部のアライメントと膝のア
ライメント。



内反膝に対して
は後足部は外反、
外反膝に対して
は後足部は内反
の相関を認めた。
特に変形が10
度以上のOAに
関して相関係数
が高かった。



後足部の角度とST関節の関連性が最も高かった。後足
部の変形にはST関節が最も関連している。

後足部は中間位が
いい理由は？

筋出力は？外反拇
趾との関連性は、
内側縱アーチとの

関連性は？


